JÍDELNÍ LÍSTEK – Silva o-camp Budislav 2005

Neděle 17. 7. 2005

V: chléb, strouhaný sýr, máslo, rajče, čaj

Pondělí 18. 7. 2005
S: rohlíky, máslo, marmeláda, čaj

O: hovězí vývar s nudlemi, hovězí maso, rajská omáčka, knedlík

S: ovoce, rohlík

V: šišky s mákem, čaj

Úterý 19. 7. 2005
S: chléb, máslo, paštiková pomazánka, čaj

O: krupicová s vejcem, vepřová pečeně na česneku, rýže 

S: jogurt, rohlík 

V: rybičková pomazánka, chléb, čaj 

Středa 20. 7. 2005

S: vánočka, marmeláda, kakao 

O: uzená polévka s kroupami, bramborové kaše, uzené maso, okurky

S: ovoce, horalka

V: špagety se sýrem a kečupem, čaj

Čtvrtek 21. 7. 2005
S: salám, sýr, máslo, rohlík, vejce, čaj

O: kuřecí vývar s rýží, kynuté knedlíky s povidly, čaj 

S: pribináček, rohlík

V: drůbeží rizoto, červená řepa, čaj

Pátek 22. 7. 2005
S: koláče, čaj 

O: hovězí vývar s nudlemi, hovězí maso, dušená zelenina, brambor

S: ovoce, piškoty

V: obložený ešus

Sobota 23. 7. 2005
S: rohlíky, máslo, marmeláda, čaj

O: zeleninová, vepřová pečeně, bramborový knedlík, špenát

S: jogurt, rohlík 

V: krupicová kaše, chléb s máslem, čaj

Neděle 24. 7. 2005
S: chléb, máslo, strouhaný sýr, čaj

O: zelňačka, řízek, brambory, okurka 

S: ovoce, horalka

V: rybičková pomazánka, chléb, čaj 

Pondělí  25. 7. 2005
S: vánočka, marmeláda, kakao 

O: porková polévka, čočka, uzená rolka, zelí, okurky

S: ovoce, kobliha 
V: špagety se sýrem a kečupem, čaj

Úterý 26. 7. 2005
S: salám, sýr, máslo, vejce, rohlík, čaj

O: čočková polévka, guláš hovězí, chléb

S: pribináček, rohlík

V: dukátové buchtičky se šodó, čaj

Středa 27. 7. 2005
S: koláče, čaj 

O: bramborová polévka, ptáček, rýže, čaj

S: jogurt, rohlík

V: párek, chléb, hořčice 

Čtvrtek 28. 7. 2005
S: rohlík, máslo, marmeláda, kakao

O: balíček – rohlíky, sýr trojúhelník, salám Vysočina, vajíčko, rajče, horalka, ovoce
S: perník
V: moravský vrabec, houskové knedlíky, zelí

Pátek 29. 7. 2005
S: sýrová pomazánka, chléb, čaj

O: kuřecí vývar s rýží, kynuté knedlíky s povidly, čaj 

S: piškoty, ovoce

V: drůbeží rizoto, červená řepa, čaj
Sobota  30. 7. 2005
S: salám, sýr, máslo, rohlík, vejce, čaj

O: hovězí guláš, chléb, čaj

