Seč 2012

Bližší pokyny na soustředění

Co: 

Mapové soustředění Seč 

Termín: 
30. 8. - 2. 9. 2012 

Místo: 

Seč, autokemp U letadla 

Sraz: 

Ve čtvrtek v 19 hod. v místě soustředění. 

Doprava: 
Individuální, pro ty, kteří dopravu nemají je doporučen linkový bus z Pardubic, odjezd z autobusového nádraží v 17:28 hod. 


Doprava na etapy CVČ do Horního Bradla bude zajištěna


Doprava domů individuální (možno využít klubového busu v neděli odpoledne)

Stravování: 
Čtvrtek večeře: individuální



Pátek snídaně: zajistí vedoucí



Pátek oběd: společný v restauraci



Pátek večeře: individuální (na shromaždišti E1)



Sobota snídaně: zajistí vedoucí



Sobota oběd: individuální (na shromaždišti E2)



Sobota večeře: společný v restauraci



Neděle snídaně: zajistí vedoucí



Neděle oběd: individuální (na shromaždišti E3)

Vezměte si s sebou malou krabičku buchet a cca 100 Kč na jídlo. 

Ubytování: 
Na 4 lůžkových chatách, spací pytle s sebou. 

Cena: 

100 Kč – v ceně je ubytování, mapy na tréninky, jídlo s výjimkou individuální stravy (platí se na místě)

Program: 
Čtvrtek večer – mapový minitrénink



Pátek dopoledne – mapový trénink

Pátek odpoledne – Cena východních Čech E1 (Horní Bradlo)

Sobota dopoledne – Cena východních Čech E2 (Horní Bradlo)

Sobota odpoledne – výlet 

Neděle dopoledne – Cena východních Čech E3 (Seč)

Vybavení: 
Věci na běhání 2x denně, věci co běžně potřebujete, SI čip, průkaz zdravotní pojišťovny, kapesné. 

Vedoucí: 
Šéf - Petr Klimpl, trenérky – Laďka Víchová a Alena Klimplová. 

