POKYNY
pro účastníky 7. závodu Žebříčku B-Čechy 2006 – 9. 9. 2006

Cena Hovorka catering, s.r.o.

Centrum: 

Rabštejnská Lhota, Rabštejn, tábor (prezentace, start, cíl, občerstvení)

Příjezd:

Bude značen z Rabštejnské Lhoty

Prezentace:

10:00 – 11:15 hod. v centru závodu.

Parkování:

Auta: podle pokynů pořadatelů závodu (parkovné 15 Kč). Jsou připraveny 2 varianty – „suchá“ přímo v centru, „mokrá“ cca 300 m od centra.


Autobusy: Po vystoupení závodníků se autobusy na příslušném místě otočí a odjedou parkovat k Obecnímu úřadu v Rabštejnské Lhotě. Vzdálenost od místa výstupu do centra je 200 m.

Šatny:
Doporučujeme vlastní přístřešky.

WC:
V centru (TOI TOI, pevné kadibudky). 

Mytí:
V centru – studená voda. 

Start:
00 = 12:00 hod., start přímo v centru. 

Cíl:
V centru.

Mapa:
Rabštejn (1:10000), E = 5m, stav 2006, vodovzdorně upravena (formát A4), tisk ofsetem, mapový klíč ISOM, mapovali Zbyněk Štěrba, Jan Kaplan, Petr Fencl, Štěpán Držka, Miloš Lulay, Vladimír Vícha.


Mapy se v cíli odebírají do 15:00 hod.

Terén: 
Mírně zvlněný, ve svahu pod zříceninou hradu Rabštejn kameny a kamenná pole, mnoho komunikací, různorodý porost i podrost.

Tratě:
Předpokládaný čas vítěze je dán Soutěžním řádem (krátká trať).

Upozornění:
Závodníci některých kategorií přebíhají silnici 3. třídy. Dbejte zvýšené opatrnosti.

Popisy kontrol:
Každý závodník si vyzvedne na shromaždišti piktogramy své tratě.

Způsob ražení:
Elektronický razící systém SportIdent. 

Časový limit:
90 minut pro všechny kategorie.

Občerstvení: :
Po závodě v cíli.


Prodej občerstvení: Zajištěn na shromaždišti.

Vyhlášení výsledků:
16:00 hod. pro všechny kategorie s výjimkou T1 a T2.

Funkcionáři:
Ředitel:

Jan Herman


Hlavní rozhodčí:
Václav Farář


Stavba tratí:
Petr Fencl

Složení jury:
Běhounová Jiřina, Rosecká Alena, Smutná Jana

Pořadatelé děkují všem majitelům lesa za souhlas s pořádáním tohoto závodu, Obecnímu úřadu v Rabštejnské Lhotě, majiteli tábora a všem,, kteří přispěli ke zdaru závodu
